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Program specjalizacji w dziedzinie farmacji aptecznej — program podstawowy

Program szkolenia specjalizacyjnego opracowat zespoét ekspertow:

Dr n. farm. Bozena Grimling — konsultant krajowy w dziedzinie farmaciji aptecznej;
Prof. dr hab. Anna Wiela-Hojenhska — przedstawiciel konsultanta krajowego;
Prof. dr hab. Katarzyna Winnicka — przedstawiciel konsultanta krajowego;

D~

Dr. n. farm. Artur Owczarek — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego;
5. Mgr farm. Elzbieta Piotrowska—Rutkowska - przedstawiciel Naczelnej Izby

Aptekarskiej.

I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO - PROGRAMOWE

A. Cele szkolenia specjalizacyjnego

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji aptecznej jest opanowanie
wiedzy teoretycznej w zakresie najnowszych osiggnie¢ nauk farmaceutycznych

i medycznych oraz doskonalenie umiejetnosci niezbednych do sprawowania opieki
farmaceutycznej oraz wykonywania ustug farmaceutycznych wedtug najnowszych
standardow.

W dazeniu do tego celu zaktada sie uzyskanie przez specjalizujgcego sie farmaceute
petnego zakresu wymaganej wiedzy teoretycznej oraz wymaganych umiejetnosci
praktycznych, zawartych w programie specjalizaciji.

Ponadto zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozgdanych cech
osobowosci farmaceuty, ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku
ciggtego samoksztatcenia, motywacji do poszerzania i pogtebiania umiejetnosci,
zaréwno teoretycznych, jak i praktycznych oraz wprowadzania nowych osiggnie¢

do praktyki farmaceutycznej.

B. Uzyskane kompetencje zawodowe

Farmaceuta po ukohczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji
aptecznej i otrzymaniu tytutu specjalisty uzyska szczegodlne kwalifikacje
umozliwiajgce:

1) sprawowanie opieki farmaceutycznej jako swiadczenia zdrowotnego;
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2) kierowanie aptekg ogolnodostepng polegajgce miedzy innymi na
przyjmowaniu, dyspensowaniu, przechowywaniu i identyfikacji produktow
leczniczych i wyroboéw medycznych, prawidlowym sporzgadzaniu lekow
recepturowych i lekow aptecznych oraz udzielaniu informacji o lekach;

3) samodzielne petnienie roli doradcy w zakresie bezpiecznego i racjonalnego
stosowania produktow leczniczych, wyrobow medycznych lub srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

4) prowadzenie prozdrowotnej dziatalnosci w aptece zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy;

5) prowadzenie dziatalnosci w formie indywidualnej praktyki zawodowe;j
farmaceuty;

6) prowadzenie szkolen dla pracownikéw i studentow w aptece ogdinodostepnej,
zgodnie z najnowszymi osiggnieciami nauk farmaceutycznych oraz petnienie
funkciji kierownika dla farmaceutéw specjalizujgcych sie w dziedzinie farmac;ji

apteczne;.

C. Sposéb organizacji szkolenia specjalizacyjnego

Szkolenie specjalizacyjne prowadzone jest zgodnie z programem specjalizaciji

i konczy sie Panstwowym Egzaminem Specjalizacyjnym Farmaceutéow (PESF).
Kierownik specjalizacji na podstawie programu szkolenia specjalizacyjnego,
uwzgledniajgc miejsce odbywania stazu podstawowego, przygotowuje indywidualny
plan szkolenia specjalizacyjnego okreslajgcy warunki i przebieg szkolenia
specjalizacyjnego, zapewniajgcy opanowanie wiadomosci i nabycie umiejetnosci
praktycznych okreslonych w programie specjalizacji, wraz z zaliczeniem

kolokwidw u kierownika specjalizacji. Szkolenie specjalizacyjne realizowane jest

w ramach modutéw specjalizacji z wykorzystaniem form i metod ksztatcenia
przewidzianych dla tych modutéw. Obejmuje prace i zdobywanie niezbednego
doswiadczenia zawodowego w trakcie stazu podstawowego oraz odbywa sie
poprzez uczestniczenie w kursach specjalizacyjnych, stazach kierunkowych,
samoksztatcenie drogg studiowania piSmiennictwa, przygotowanie pracy poglagdowe;j
lub pracy oryginalnej (ktorej temat odpowiada programowi danego szkolenia
specjalizacyjnego) oraz nabywanie doswiadczenia w wyniku realizacji zadan

praktycznych.
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Staz podstawowy realizowany jest w aptece ogolnodostepnej, aptece szpitalnej,
dziale farmaciji szpitalnej, punkcie aptecznym. Dopuszcza sie realizacje stazu
podstawowego przez nauczycieli akademickich w uczelniach medycznych
prowadzgcych badania naukowe oraz zajecia dydaktyczne z przedmiotéw
zawodowych dla studentow kierunku farmacja. Farmaceuci zatrudnieni

w hurtowniach farmaceutycznych oraz w panstwowych jednostkach organizacyjnych
(dopuszcza sie realizacje stazu na zasadach wolontariatu) odbywajg co najmniej

3 miesieczny staz w aptece ogdlnodostepnej lub aptece szpitalnej, lub dziale farmaciji

szpitalnej, lub punkcie aptecznym.

Il. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmacji aptecznej trwa 3 lata i obejmuije:
1) 6 modutow trwajgcych tgcznie 248 godzin, w tym:
a) 11 kurséw specjalizacyjnych w wymiarze 216 godzin,
b) 4 staze kierunkowe w wymiarze 32 godzin;
2) kurs specjalizacyjny jednolity w wymiarze 16 godzin;
3) staz podstawowy trwajgcy 4904 godzin wykonywania czynnosci zawodowych

zgodnych z programem specjalizacji, realizowany w miejscu pracy.

Plan ksztatcenia Liczba Liczba

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin

MODUL |

Postepy nauk farmaceutycznych

Kurs specjalizacyjny:
1. Postepy nauk farmaceutycznych 4 32
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 4 32
modutu

MODUL II

Produkt leczniczy w aptece

Kursy specjalizacyjne:
1. Jakosc¢ produktu leczniczego 1 8

2. Receptura apteczna 3 24
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Plan ksztatcenia

Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe

Liczba
dni

Liczba

godzin

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach

modutu

4

32

MODUL Il

Farmakokinetyka

Kurs specjalizacyjny:

1. Farmakokinetyka w praktyce apteczne;j

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach

modutu

MODUL IV

Nowe kwalifikacje w zawodzie farmaceuty

Kursy specjalizacyjne:

1. Wykonywanie badan diagnostycznych przez
farmaceute oraz interpretacja wynikéw w kontekscie
zaleconej farmakoterapii

2. Szczepienia ochronne. Badanie kwalifikacyjne

w celu ustalenia wskazan i przeciwwskazan do
szczepien profilaktycznych oraz techniki

wykonywania szczepienia

24

16

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach

modutu

40

MODUL V

Opieka farmaceutyczna z farmakoterapia

Kursy specjalizacyjne:

1. Uwarunkowania opieki farmaceutycznej

2. Farmakoterapia — standardy terapeutyczne

3. Opieka farmaceutyczna w praktyce — studium

przypadkow

16
48
24

tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach

modutu

11

88

MODUL VI

Udzielanie sSwiadczen zdrowotnych
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Plan ksztatcenia Liczba Liczba
Moduly, kursy specjalizacyjne, staze kierunkowe dni godzin
Kursy specjalizacyjne:
1. Prawne i ekonomiczne aspekty pracy farmaceuty 1
2. Indywidualna praktyka zawodowa farmaceuty 1
Staze kierunkowe:
1. W jednostce swiadczgcej ustugi zdrowotne 1 8
w zakresie kardiologii
2. W jednostce swiadczgcej ustugi zdrowotne 1 8
w zakresie geriatrii i gerontologii
3. W jednostce swiadczacej ustugi zdrowotne 1 8
w zakresie diabetologii
4. W jednostce swiadczgcej ustugi zdrowotne 1 8
w zakresie opieki nad pacjentem
tacznie czas trwania ksztatcenia w ramach 6 48
modutu
Lacznie czas trwania ksztatlcenia w ramach 31 248
wszystkich modutéw
Kurs specjalizacyjny jednolity:
Prawo medyczne 2 16
Staz podstawowy 613 4904
Samoksztatcenie 20 160
tacznie czas trwania ksztalcenia 666 5328
specjalizacyjnego
Urlopy wypoczynkowe 78 624
Dni ustawowo wolne od pracy 39 312
tacznie czas trwania szkolenia 783 6264

specjalizacyjnego
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ll. SZCZEGOLOWY ZAKRES WIEDZY TEORETYCZNEJ | WYKAZ
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

A. Zakres wymaganej wiedzy teoretycznej bedacej przedmiotem

szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze farmaceuta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego wykaze sig
zZnajomoscig zagadnien z zakresu nauk zwigzanych ze wspofczesnymi problemami
opieki zdrowotnej, a w szczegolnosci z postepem w dziedzinie nauk
farmaceutycznych dotyczgcych:

1) farmakoterapii wybranych chordb (m.in. cukrzyca, nadcisnienie, astma,
osteoporoza, choroba wrzodowa, choroby reumatyczne, zwalczanie bélu
ostrego i przewlektego, ze szczegolnym uwzglednieniem bolu
neuropatycznego i towarzyszgcego chorobie nowotworowej, choréb
wywotywanych przez drobnoustroje, choréb neurodegeneracyjnych
i psychicznych);

2) kierunkow doskonalenia postaci leku (technologii postaci lekéw);

3) biofarmaceutycznych aspektéw podawania lekow;

4) skutecznych, bezpiecznych i ekonomicznych aspektéw farmakoterapii;

5) leku roslinnego;

6) zastosowania biotechnologii w naukach farmaceutycznych;

7) znajomosci aktualnych przepiséw prawa regulujgcego wykonywanie zawodu
farmaceuty;

8) opieki farmaceutycznej, rozumianej jako udziat farmaceuty w zapewnieniu
prawidtowego przebiegu farmakoterapii zmierzajgcej do wyleczenia,
wyeliminowania lub ztagodzenia objawow choroby, wstrzymania lub
opoOznienia procesu patologicznego oraz w profilaktyce wyzej wymienionych

proceséw chorobowych.

B. Wykaz wymaganych umiejetnosci praktycznych bedacych

przedmiotem szkolenia specjalizacyjnego

Oczekuje sie, ze farmaceuta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego wykaze sie

umiejetnoscig prawidtowej organizacji pracy w miejscach sprawowania ustug opieki
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farmaceutycznej, w tym w aptece lub w ramach indywidualnej praktyki zawodowej
farmaceuty, a w szczegdlnosci umiejetnoscig:
1) udzielania porad farmaceutycznych;
2
3
4

) opracowywania planu opieki farmaceutycznej;
)
)
5) wspomagania przestrzegania zalecen terapeutycznych;
)
)

przeprowadzania przegladow lekowych;

prowadzeniu nadzoru nad skutecznoscig farmakoterapii;

6
7) wykonywania okreslonych testéw i badan diagnostycznych oraz badan

udzielania wskazanych swiadczen zdrowotnych;

somatometrycznych, fizjologicznych i biochemicznych;
8) wystawiania recept farmaceutycznych i kontynuowanych;
9) udziatu w systemie szczepien profilaktycznych zapobiegania chorobom
zakaznym i stosowania prewencji szerzenia tych chorob;
10) realizowania zadan z obszaru zapobiegania chorobom, promocji zdrowia
i prawidtowego odzywiania, prowadzenia badan przesiewowych w kierunku
okreslonych chorob;
11) przeciwdziatania uzaleznieniom od lekéw, nikotyny, alkoholu, kannabinoidow;
12) dyspensowania i przechowywania lekow;
13) sporzadzania lekéw recepturowych;
14) prowadzenia dokumentacji;
15) ksztatcenia studentow, farmaceutéw odbywajgcych staz zawodowy i oséb
specjalizujgcych sie.
Nowe uwarunkowania wymagajg, aby farmaceuta przygotowywany byt do petnienia
roli kierownika apteki, ale takze do sprawowania opieki farmaceutycznej oraz ustug
farmaceutycznych, ktérych celem jest monitorowanie i nadzorowanie bezpieczenstwa
i skutecznosci farmakoterapii oraz jej optymalizacji, z uwzglednieniem

farmakoekonomiki.

IV. MODULY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO ORAZ FORMY
| METODY KSZTALCENIA STOSOWANE W RAMACH MODULOW

MODUL |

Postepy nauk farmaceutycznych
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Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 32 godziny.
Cele modutu:

przygotowanie farmaceutdéw do roli opiekuna bezpiecznej i skutecznej farmakoterapii
poprzez zapoznanie farmaceutdéw z kierunkami badan w zakresie farmakoterapii,
rozwoju i doskonalenia postaci leku, a takze biofarmaceutykow. Zapoznanie
farmaceutow z czynnikami majgcymi wptyw na dostepnosc farmaceutyczng

i biologiczng leku oraz profil dziatania leku.

1.(I) Kurs specjalizacyjny: ,,Postepy nauk farmaceutycznych”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do prowadzenia skutecznej i bezpiecznej farmakoterapii
z uwzglednieniem nowoczesnych technologii postaci leku w tym lekow biologicznych
oraz biofarmaceutycznego aspektu ich aplikaciji.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:
1) nowoczesne rozwigzania technologiczne w zakresie postaci produktu
leczniczego;
2) postepy w zakresie wytwarzania i stosowania wyrobéw medycznych
w diagnostyce i terapii;
3) postepy w zakresie lekdw biologicznych i biofarmaceutykdw;
4) postepy w zastosowaniu kannabinoidéw;
5) witasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych o znaczeniu
biofarmaceutycznym;
6) charakterystyka biofarmaceutyczna postaci produktu leczniczego
stosowanego do oczu, na skore, pozajelitowych, inhalacyjnych
z uwzglednieniem nowych rozwigzan formulacyjnych;
7) wptyw postaci produktu leczniczego na wchtanianie substancji leczniczych
po doustnym podaniu;
8) biodostepnosc a biorobwnowaznos¢ produktow leczniczych.
Czas trwania kursu: 4 dni (32 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL I

Produkt leczniczy w aptece

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajacych 32 godziny.

Cele modutu:

zapoznanie farmaceutdw z kryteriami oceny jakosci postaci leku w celu zapewnienia
skutecznej i bezpiecznej farmakoterapii. Pogtebianie wiedzy farmaceutéw z zakresu
sporzgdzania lekow w aptece, rozwigzywania problemow recepturowych, sposobu

dokumentowania.

1.(Il) Kurs specjalizacyjny: ,,Jakos¢ produktu leczniczego”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do zapewnienia skutecznej i bezpiecznej farmakoterapii
w oparciu o kryteria jakosci produktow leczniczych oraz ocene ryzyka lekéw
recepturowych w oparciu o wymogi farmakopealne.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:
1) jakosc¢ produktow leczniczych w aspekcie dopuszczenia do obrotu;
2) kryteria farmakopealne i pozafarmakopealne jakosci postaci produktu
leczniczego;
3) znaczenie badan dostepnosci farmaceutycznej substancji leczniczych
z postaci produktu leczniczego przeznaczonych dla réoznych drég podania;
4) jakos¢ leku recepturowego (ocena ryzyka dotyczgcego jakosci leku
recepturowego w aspekcie wymagan farmakopealnych).
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:
1) réznicowania wymagan stawianych poszczegdlnym postaciom produktu
leczniczego w zaleznosci od drogi podania;

2) rozpoznawania problemoéw dotyczgcych jakosci postaci produktu leczniczego.
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Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(ll) Kurs specjalizacyjny: ,,Receptura apteczna”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do sporzgdzania specjalistycznego leku recepturowego
wraz z opracowaniem dokumentacji i rozwigzywaniem problemow recepturowych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:
1) znaczenie receptury aptecznej; dobra praktyka sporzgdzania lekow w aptece;
2) postepy w recepturze aptecznej, charakterystyka nowych urzadzen, surowcow
farmaceutycznych, substancji pomocniczych, opakowan przeznaczonych do
sporzadzania lekow w aptece;
3) tgczenie skfadnikéw leku recepturowego z lekami produkowanymi przez
przemyst;
4) aspekty technologiczne sporzgdzania preparatéow jatowych, opakowania;
5) leki dermatologiczne, charakterystyka postaci leku, substancji pomocniczych;
6) aseptyczne sporzadzanie lekow okulistycznych, charakterystyka postaci
produktu leczniczego, substancji pomocniczych, trudnosci technologiczne;
7) produkty lecznicze stosowane w pediatrii; charakterystyka ich postaci,
substancji pomocniczych;
8) preparatyka i zastosowanie kannabinoidow w recepturze aptecznej;
9) wyznaczanie terminu przydatnosci do uzycia leku recepturowego;
10) rozwigzywanie problemow recepturowych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
W czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) poprawnego sporzgdzania leku w aptece;
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2) prawidtowego doboru urzgdzen oraz parametréw procesu (np. przy uzyciu
miksera recepturowego, ekstraktora), a takze doboru opakowan do
sporzadzonych preparatow;

3) rozpoznawania i rozwigzywania problemoéw recepturowych;

4) pozyskiwania z roznych zrodet informacji o wtasciwosciach sktadnikéw
recepturowych, trwato$ci postaci leku;

5) dokumentowanie podejmowanych dziatan oraz sposobu sporzgdzania leku,
jego jakosci;

6) wspotpracy z lekarzem, w szczegolnosci w celu rozwigzania problemu
recepturowego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie oraz z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika
kursu.

Forma zaliczenia umiejetnos$ci praktycznych: wykonanie leku recepturowego

z uwzglednieniem prawidtowej jego dokumentac;ji u kierownika kursu.

MODUL I

Farmakokinetyka

Modut realizowany jest w formie 1 kursu specjalizacyjnego trwajgcego 8 godzin.
Cele modutu:
pogtebienie wiedzy farmaceutéw w zakresie znaczenia parametrow

farmakokinetycznych w indywidualizacji dawkowania produktow leczniczych.

1.(Il1) Kurs specjalizacyjny: ,, Farmakokinetyka w praktyce aptecznej”

Cel kursu:

przygotowanie farmaceutéw do sprawowania indywidualizacji farmakoterapii
uwzgledniajgc parametry farmakokinetyczno-farmakodynamiczne.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej

wiedze:
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1) znaczenie parametrow farmakokinetycznych i modelowania
farmakokinetyczno-farmakodynamicznego w indywidualizacji dawkowania
produktéw leczniczych;

2) czynniki modyfikujgce farmakokinetyke produktu leczniczego leku (wiek, pteé,
masa ciata, genotyp, cigza, stany patologiczne, interakcje);

3) indywidualizacja farmakoterapii w oparciu o kryteria farmakokinetyczne
i kliniczne.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) rozpoznawania cech postaci produktu leczniczego i wptywu na dostepnosc¢
biologiczng substancji leczniczej;

2) rozpoznawania i interpretacji czynnikbw majgcych wptyw na wtasciwosci
produktu leczniczego;

3) identyfikacji i interpretacji ryzyka farmakoterapii.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL IV

Nowe kwalifikacje w zawodzie farmaceuty

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 40 godzin.
Cele modutu:

farmaceuta uzyskuje wiedze w zakresie wykonywania okreslonych badan
diagnostycznych wraz z interpretacjg wynikéw w kontek$cie zaleconej pacjentowi
farmakoterapii. Poznaje zasady pomiarow somatometrycznych, fizjologicznych

i biochemicznych realizowanych w praktyce farmaceutycznej. Ponadto uzyskuje
wiedze w zakresie szczepien ochronnych, przeprowadzania badania kwalifikacyjnego
w celu ustalenia wskazan i przeciwwskazan do szczepien wraz z umiejetnoscia ich

wykonywania.
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1.(IV) Kurs specjalizacyjny: ,,Wykonywanie badan diagnostycznych przez
farmaceute oraz interpretacja wynikow w kontekscie zaleconej

farmakoterapii”

Cel kursu:
uzyskanie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykonywania
podstawowych badan diagnostycznych oraz interpretacji wynikdw w kontekscie
zaleconej farmakoterapii.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:

1) zasady wykonywania badan diagnostycznych;

2) algorytmy badan diagnostycznych, ksztattowanie kultury bezpieczenstwa

i higieny pracy, identyfikacja obszaréw kompetencji wobec innych

pracownikow ochrony zdrowia (lekarze, pielegniarki i in.);

3) badania podstawowych parametrow zyciowych: cisnienia krwi, tetna, pulsu,
saturacji krwi:

a) podstawowe wiadomosci o nadcisnieniu tetniczym w kontekscie udzielania
porad farmaceutycznych do wykonania badania: definicja nadcisnienia
tetniczego i kryteria badan diagnostycznych, epidemiologia nadcisnienia
tetniczego w Polsce w poszczegolnych grupach wiekowych, przyczyny
i czynniki ryzyka nadcisnienia pierwotnego, objawy podmiotowe
pozwalajgce podejrzewaé wystgpienie nadcisnienia tetniczego,
podstawowe przyczyny nadcisnienia wtdérnego zwigzane
z wspotistniejgcymi chorobami i stosowang farmakoterapig, powiktania
niezdiagnozowanego i nieleczonego nadcisnienia tetniczego, profilaktyka
nadci$nienia tetniczego w zakresie stosowanej diety, wysitku fizycznego
i uzywek,

b) zasady i technika pomiaru cisnienia tetniczego, obecnie stosowane metody
pomiaru cisnienia tetniczego, rodzaje cisnieniomierzy z uwzglednieniem
wad i zalet poszczegdlnych urzadzen, diagnostyczne preferencje
dotyczace wyboru odpowiedniego cisnieniomierza, przygotowanie pacjenta
do pomiaru cisnienia i techniki pomiaru w warunkach aptecznych,

podstawowe btedy w zakresie pomiaru, interpretacja wynikow w kontekscie
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farmakoterapii oraz zdiagnozowanych choréb, rekomendacje udzielane
pacjentowi dotyczgce dalszego postepowania, wytyczne w zakresie
samokontroli ci$nienia,

c) pomiar tetna/pulsu: definicja tetna i norm w zaleznosci od wieku,
aktywnosci fizycznej i rytmu dobowego, metody pomiaru tetna,

z uwzglednieniem sytuacji szczegolnych, w tym stanu zagrozenia zdrowia,
ocena wybranych cech tetna, podstawowe przyczyny wzrostu lub spadku
czestotliwosci tetna oraz zaburzen miarowosci, interpretacja wynikow

w kontekscie ordynowanych lekéw, stosowanych lekéw w ramach
samoleczenia, zdiagnozowanych chorob i rekomendacje udzielane
pacjentowi w zakresie dalszego postepowania w przypadku stwierdzonych
nieprawidtowych wynikow,

d) pomiar saturacji krwi przy uzyciu pulsoksymetru: definicja i okreslenie
zjawiska saturacji w warunkach fizjologicznych, normy wysycenia krwi
tetniczej tlenem, zasada dziatania pulsoksymetru, technika wykonania
pomiaru, przyczyny i okolicznosci wptywajgce na prawidtowy pomiar,
interpretacja wynikow i rekomendacje udzielane pacjentowi w zakresie
dalszego postepowania w przypadku nieprawidtowych wynikow;

4) pomiary podstawowych parametréw antropometrycznych (masa ciata, wzrost,
niektére obwody) i wykorzystanie ich do oceny stanu odzywienia pacjenta:
epidemiologia nadwagi i otytosci w Polsce w poszczegdlnych grupach
wiekowych, definicja nadwagi i otytosci, podstawowe przyczyny i czynniki
ryzyka, rodzaje otytosci, z uwzglednieniem réznic miedzy kobietami
i mezczyznami, metody diagnostyczne stosowane w rozpoznawaniu nadwagi
i otytosci, z uwzglednieniem analizy sktadu ciata, metody i zasady pomiaru
parametréw antropometrycznych (masa, wzrost, obwdd pasa, obwdd bioder),
obliczanie wskaznikéw BMI (ang. Body Mass Index) i WHR (ang. Waist Hip
Ratio) i ich analiza pod katem wystepowania nadwagi i otytoSci
z uwzglednieniem réznic w zakresie ptci, interpretacja wynikow w kontekscie
ordynowanych lekéw, stosowanych lekéw w ramach samoleczenia,
zdiagnozowanych chorob, rekomendacje udzielane pacjentowi w zakresie
dalszego postepowania w przypadku stwierdzonych nieprawidtowych

wynikow;
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5) test stezenia glukozy we krwi. Kontrola panelu lipidowego - cholesterol, frakcja

HDL i LDL, tréjglicerydy:

a) pomiar stezenia glukozy we krwi: epidemiologia zaburzen
weglowodanowych w populaciji z uwzglednieniem poszczegdlnych grup
wiekowych, definicja cukrzycy i stanu przedcukrzycowego w kontekscie
objawdéw podmiotowych i laboratoryjnych dotyczgcych pomiaru stezen
glukozy we krwi, metody pomiaru stezenia glukozy we krwi, ze
szczegolnym uwzglednieniem metod wykorzystywanych w glukometrach,
rodzaje glukometréw, przygotowanie pacjenta do badania stezenia glukozy
we krwi, interpretacja wynikéw w kontekscie ordynowanych lekéw,
stosowanych lekéw w ramach samoleczenia, zdiagnozowanych choréb
w kontekscie rekomendacji udzielanych pacjentowi, zasady samokontroli
stezen glukozy (pomiary jednorazowe, dobowe i profile w zaleznosci od
modelu farmakoterapii, stosowanej diety i aktywnosci fizycznej),

b) pomiar stezenia lipidéw we krwi: rodzaje lipidow oceniane w panelu
lipidowym/lipidogramie, ich ogdlna charakterystyka i rola w organizmie,
normy laboratoryjne dotyczgce poszczegoinych sktadowych panelu
lipidowego, podstawowe wskazania do wykonania panelu lipidowego,
metody oznaczania stezenia lipidow we krwi z uwzglednieniem testow
przesiewowych, zasady przygotowania pacjenta do wykonania badania,
najczestsze btedy w zakresie przygotowania pacjenta i techniki pomiaru,
wptywajgce na wyniki panelu lipidowego, podstawowe mozliwe
przyczyny wystgpienia nieprawidtowych wynikéw, interpretacja
wynikdéw w kontekscie zaleconej farmakoterapii i rekomendacje
udzielone pacjentowi;

6) test do wykrywania grypy, antygenu Streptococcus z grupy A, stezenia biatka

C-reaktywnego, Helicobacter pylori — testu z krwi:

a) charakterystyka antygendw grypy oraz paciorkowca z grupy A
oznaczanych w testach diagnostycznych, zasada dziatania testéw
antygenowych wykrywajgcych grype i zakazenie paciorkowcowe wraz
z technikg wykonania badan, interpretacja wynikow w kontekscie
rekomendacji udzielonych pacjentowi,

b) biatko C-reaktywne jako wskaznik w diagnostyce i terapii chordb,

podstawowe wskazania do wykonania oznaczenia stezenia biatka
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C-reaktywnego, interpretacja wynikéw w kontekscie rekomendac;ji
udzielonych pacjentowi,

c) charakterystyka Helicobacter pylori jako czynnika etiologicznego choréb
przewodu pokarmowego, z uwzglednieniem epidemiologii zakazen, zasada
oznaczania antygenu i technika wykonania testu, interpretacja wynikow
i rekomendacja pacjentowi dalszego postepowania w przypadku
pozytywnego wyniku testu;

7) testy dostepne w aptece, charakterystyka i interpretacja w kontekscie
farmakoterapii: testy cigzowe, testy owulacyjne, testy menopauzalne, testy
do ogdlnego badania moczu, testy do wykrywania antygenu PSA, testy
stwierdzajgce obecnos¢ krwi utajonej w kale, testy w kierunku wykrycia
zakazenia chlamydig i inne.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) identyfikacji i kwalifikacji pacjentéw do badan diagnostycznych;

2) wykonywania badan somatometrycznych, parametrow fizjologicznych
i biochemicznych realizowanych w praktyce farmaceutycznej;

3) wykonywania wybranych badan diagnostycznych;

4) pobierania krwi wto$niczkowej oraz zasad utylizacji materiatu biologicznego
wg wytycznych WHO; postepowania z materiatem biologicznym;

5) doboru urzgdzenia pomiarowego pod katem diagnostycznych preferencji
w celu okreslenia podstawowych parametréw zyciowych, procedury pomiaru
ci$nienia tetniczego krwi;

6) pomiaru tetna oraz saturacji;

7) doboru urzgdzen pomiarowych do okreslenia parametrow antropometrycznych
(BMI i WHR);

8) rekomendacji, ktérych nalezy udzieli¢ pacjentowi w przypadku stwierdzonych
nieprawidtowych wskazan parametrow zyciowych, antropometrycznych;

9) wyboru odpowiedniego wyrobu medycznego/sprzetu medycznego do
oznaczania podstawowych parametréw zyciowych, antropometrycznych,
stezenia glukozy we krwi, panelu lipidowego, testu do wykrywania grypy,
stezenia biatka C-reaktywnego, antygenu Streptococcus z grupy A,
Helicobacter-testu z krwi;

10) stosowania testéw w monitorowaniu przebiegu farmakoterapii;
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11) interpretacji otrzymanych wynikow;
12) analizy przypadkow;
13) oceny ryzyka klinicznego i podjecia adekwatnych dziatan, profilaktyki choréb
(choroby sercowo-naczyniowe, szczepienia);
14) edukacji prozdrowotnej, monitorowania parametrow (dzienniczki
samokontroli);
15) edukacji w zakresie powiktan nieleczonej choroby;
16) pierwszej pomocy.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(IV) Kurs specijalizacyjny: ,,Szczepienia ochronne. Badanie
kwalifikacyjne w celu ustalenia wskazan i przeciwwskazan do szczepien

profilaktycznych oraz techniki wykonywania szczepienia”

Cel kursu:

uzyskanie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci w zakresie przeprowadzania
badania kwalifikacyjnego do wykluczenia przeciwwskazan do wykonania szczepien
profilaktycznych oraz wykonywania szczepienia.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:

1) znajomosc regulacji prawnych dotyczgcych szczepien, zasad ich
finansowania, znajomos¢ systemu dystrybucji szczepionek i tworzenia
punktéw szczepien;

2) kwestionariusz wstepnego wywiadu przesiewowego przed szczepieniem
osoby dorostej z oméwieniem aktualnych wskazan i przeciwwskazan do
podania szczepionek;

3) zasady wykonywania szczepien;

4) zasady postepowania w wybranych ostrych stanach zagrozenia zycia (ze

szczegolnym uwzglednieniem wstrzgsu anafilaktycznego).
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca powinna naby¢ umiejetnosc:
1) wystawienia i realizacji e-skierowania na szczepienie oraz wystawienia e-kart
szczepien;
2) kwalifikacji do szczepien i czynnosci szczepienia - obowigzujgce regulacje
prawne w zawodach medycznych;
3) przeprowadzenia wstepnego wywiadu przed szczepieniem osoby dorostej;
4) przygotowania szczepionki do podania pacjentowi;
5) wykonywania iniekcji domiesniowych;
6) ratowania zycia we wstrzgsie anafilaktycznym i innych stanach zagrozenia
zycia.
Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL V

Opieka farmaceutyczna z farmakoterapia

Modut realizowany jest w formie 3 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 88 godzin.
Cele modutu:

przygotowanie farmaceutéw do swiadczenia ustug opieki farmaceutycznej oraz
zaawansowanej wspotpracy z pacjentem i/lub jego opiekunami, ktérej celem jest
zapewnienie bezpiecznej, skutecznej i optymalnej pod wzgledem ekonomicznym

farmakoterapii.

1.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Uwarunkowania opieki farmaceutycznej”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutdéw do zaplanowania i wykonania przeglgdu lekowego,
dobdr interwencji zwigzanej z opiekg farmaceutyczng w zakresie farmakoterapii

choréb przewlektych w celu zapewnienia optymalnej farmakoterapii.
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Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:

1) naukowe podstawy praktyki farmaceutycznej (ang. Pharmacy Evidence
Based) i ich wykorzystanie w planowaniu i prowadzeniu ustug z zakresu
opieki farmaceutycznej;

2) psychologiczne uwarunkowania farmakoterapii; rola i znaczenie postawy
pacjenta dla skutecznosci farmakoterapii;

3) charakterystyka ustug farmaceutycznych zwigzanych z realizacjg opieki
farmaceutycznej, w tym przeglady lekowe w zakresie zleconej farmakoterapii
i samoleczenia;

4) rola farmaceuty w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

5) wykorzystywanie zrodet informacji o leku oraz edukacja pacjenta;

6) rola komunikacji interpersonalnej w budowaniu relacji, teorie komunikowania
sie, wptyw czynnikdw zewnetrznych i osobistych na proces komunikaciji
profesjonalne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) rozpoznawania, klasyfikowania i rozwigzywania problemoéw lekowych, w tym
zaplanowanie i wykonanie przegladu lekowego;

2) pozyskiwania z roznych zrodet, informacji o farmakoterapii oraz
dokumentowania dziatan prowadzonych w ramach ustug z zakresu opieki
farmaceutycznej;

3) planowania i prowadzenia indywidualnej pracy z pacjentem przewlekle chorym
lub ze specjalnymi potrzebami zdrowotnymi;

4) doboru interwencji zwigzanej z opiekg farmaceutyczng dla pacjentow z tzw.
populacji szczegdlnych, m.in. geriatrycznej, onkologicznej, pediatryczne;;

5) wspoétpracy z lekarzem i innymi cztonkami zespotu opieki medycznej,

w szczegolnosci w celu rozwigzania zidentyfikowanych problemow lekowych
lub terapeutycznych;

6) doboru leku dla pacjenta uwzgledniajgc jego preferencje, potrzeby lekowe
i zdrowotne oraz mozliwo$ci finansowe.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).

CMKP 2024 20



Program specjalizacji w dziedzinie farmacji aptecznej — program podstawowy

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Farmakoterapia — standardy terapeutyczne”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do sprawowania opieki farmaceutycznej zgodnie ze
standardami terapeutycznymi nad pacjentami w zaleznosci od wybranych chorob,
specjalistycznych grup pacjentéw z elementami profesjonalnego doradztwa
farmaceutycznego.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:

1) optymalizacja farmakoterapii wybranych choréb (standardy terapeutyczne):

a) ukfadu krgzenia, w tym:

- choroby niedokrwiennej i ostrych zespotow wiencowych,
— nadcisnienia tetniczego (i ptucnego),

- niewydolnosci serca,

- arytmii,

b) uktadu oddechowego ze szczegdinym uwzglednieniem prawidtowej kontroli
astmy, POCHP i chordb alergicznych (prawidtowe wykorzystanie lekéw
wziewnych),

c) wywotywanych przez bakterie, wirusy, pierwotniaki i grzyby, ze
szczegolnym uwzglednieniem antybiotykoterapii,

d) cukrzycy typu | i Il oraz zespotu metabolicznego,

e) osrodkowego ukfadu nerwowego, zaburzen czynnos$ci psychicznej, gtéwnie
depresji, padaczki, choréb neurodegeneracyjnych (choroba Parkinsona
i Alzheimera),

f) reumatoidalnych,

g) osteoporozy,

h) dermatologicznych,

i) okulistycznych,
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j) nowotworowych;

2) zwalczanie bdlu ostrego i przewlektego ze szczegdinym uwzglednieniem bélu
neuropatycznego i bolu towarzyszgcego chorobom nowotworowym;

3) postepy fitoterapii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) doboru i dostosowania narzedzi komunikowania interpersonalnego do fazy
procesu terapeutycznego i jego uczestnikow;

2) sprawowania opieki farmaceutycznej zgodnie ze standardami terapeutycznymi
nad pacjentem:
a) kardiologicznym,
b) z chorobami uktadu oddechowego,
c) diabetologicznym,
d) z chorobami uktadu nerwowego,
e) dermatologicznym,
f) onkologicznym,
g) ze schorzeniami uktadu pokarmowego,
h) ze schorzeniami alergicznymi,
i) okulistycznym:;

3) sprawowania opieki farmaceutycznej w grupach pacjentéw:
a) geriatrycznych,
b) pediatrycznych,
c) niedozywionych,
d) innych;

4) sprawowania opieki farmaceutycznej w zdrowiu prokreacyjnym, cigza
i laktacja;

5) sprawowania opieki farmaceutycznej nad pacjentem cierpigcym na bdl;

6) doradztwa farmaceutycznego w drobnych dolegliwosciach;

7) planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej dla oséb stosujgcych
leki w sposob przewlekty i dorazny;

8) planowania i prowadzenia dziatan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki

zdrowotnej;
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9) wspotpracy i wigczania sie w dziatania instytucji publicznych zajmujgcych sie
ksztattowaniem, monitorowaniem, nadzorowaniem rynku farmaceutycznego
i polityki lekowej;
10) profesjonalnego doradztwa farmaceutycznego, zwigzanego z samodzielnym
stosowaniem przez pacjenta lekow z grupy OTC;
11) zastosowania fitoterapii zorientowanej na zaspokojenie potrzeb wynikajgcych
z probleméw zdrowotnych pacjenta, zapobiegania powiktaniom.
Czas trwania kursu: 6 dni (48 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

3.(V) Kurs specjalizacyjny: ,,Opieka farmaceutyczna w praktyce —

studium przypadkéw”

Cel kursu:
przygotowanie farmaceutéw do wykonywania przeglgdéw lekowych wraz z oceng
farmakoterapii oraz opracowaniem indywidualnego planu opieki farmaceutycznej na
przyktadach terapii pacjentow z chorobami przewlektymi, w celu wykrywania
i rozwigzywania problemoéw pacjentéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji
zdrowotnej, promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia oraz profilaktyki zdrowotne;j.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:
1) zasady prowadzenia konsultacji farmaceutycznych;
2) zasady wykonywania przeglgdéw lekowych wraz z oceng
farmakoterapii, z uwzglednieniem problemdéw lekowych pacjenta - w celu
wykrywania i rozwigzywania probleméw lekowych oraz zapewnienia
bezpieczenstwa w procesie farmakoterapii;
3) zasady opracowywania indywidualnego planu opieki farmaceutycznej,
z uwzglednieniem probleméw lekowych pacjenta - w celu okreslenia celow
terapeutycznych mozliwych do osiggniecia przez pacjenta stosujgcego
farmakoterapie oraz wskazania sposobow rozwigzywania wykrytych
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probleméw lekowych, ze szczegb6inym uwzglednieniem edukacji zdrowotnej,
promociji zdrowia i zdrowego trybu zycia oraz profilaktyki zdrowotnej;
4) zasady wystawiania recept w ramach kontynuaciji zlecenia lekarskiego.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:
1) prowadzenia konsultacji farmaceutycznych,;
2) wykonywania przegladéw lekowych wraz z oceng farmakoterapii,
z uwzglednieniem probleméw lekowych pacjenta - w celu wykrywania
i rozwigzywania probleméw lekowych oraz zapewnienia bezpieczenstwa
w procesie farmakoterapii;
3) opracowywania indywidualnego planu opieki farmaceutycznej,
z uwzglednieniem probleméw lekowych pacjenta - w celu okreslenia celow
terapeutycznych mozliwych do osiggniecia przez pacjenta stosujgcego
farmakoterapie oraz wskazania sposobow rozwigzywania wykrytych
probleméw lekowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji zdrowotnej,
promociji zdrowia i zdrowego trybu zycia oraz profilaktyki zdrowotnej;
4) edukacji pacjenta;
5) wystawiania recept w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego.
Czas trwania kursu: 3 dni (24 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.
Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

MODUL VI

Udzielanie swiadczen zdrowotnych

Modut realizowany jest w formie 2 kurséw specjalizacyjnych trwajgcych 16 godzin
oraz 4 stazy kierunkowych trwajgcych 32 godziny.

Cele modutu:

integracja zagadnien realizowanych w ramach poszczegdlnych modutéw, wskazanie
na najbardziej istotne aspekty zwigzane z realizacjg opieki farmaceutycznej

i udzielaniem swiadczen dla pacjenta, podsumowanie szkolenia specjalizacyjnego.
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1.(VI) Kurs specjalizacyjny: ,,Prawne i ekonomiczne aspekty pracy

farmaceuty”

Cel kursu:
ksztatcenie ma na celu wzmocnienie w farmaceutach odpowiednich postaw
etycznych i umiejetnosci korzystania z r6znych zrdédet informacji prawnych.
Zakres wiedzy teoretycznej:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:
1) uwarunkowania udzielania opieki farmaceutycznej jako swiadczenia
zdrowotnego;
2) regulacje prawne w systemie opieki zdrowotne;;
3) zrddta finansowania swiadczen zdrowotnych, w tym ustug opieki
farmaceutycznej;
4) katalog swiadczen zdrowotnych (elementy opieki farmaceutycznej)
udzielanych przez farmaceute:
a) Ustuga Nowy Lek,
b) Program Drobne Dolegliwosci,
c) przeglad lekowy (element ustugi farmaceutycznej),
d) recepta kontynuowana,
e) recepta farmaceutyczna,
f) program profilaktyki chorob uktadu krgzenia w tym badania diagnostyczne,
g) badania diagnostyczne,
h) profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznien (nikotyna, alkohol, leki),
i) szczepienia profilaktyczne;
5) ekonomiczne aspekty optymalizacji farmakoterapii, w tym wykorzystanie analiz
farmakoekonomicznych w procesach podejmowania decyzji terapeutycznych.
Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:
1) szacowania wspotczynnikow ekonomicznych uwzgledniajgcych koszty i efekty
farmakoterapii i podejmowanie dziatan w zakresie optymalizacji farmakoterapii
w oparciu o wskazniki ekonomiczne;
2) wspotpracy z instytucjami odpowiedzialnymi za nadzorowanie rynku

farmaceutycznego w zakresie wytwarzania i obrotu produktami leczniczymi.
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Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).

Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
lub stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian wiedzy objetej programem kursu u kierownika

kursu.

2.(VI) Kurs specijalizacyjny: ,,Indywidualna praktyka zawodowa

farmaceuty”

Cel kursu:

przygotowanie farmaceuty do udzielania swiadczen zdrowotnych w praktyce

w bezposrednim kontakcie z pacjentem w warunkach symulowanych

z uwzglednieniem wspétpracy z pracownikami ochrony zdrowia oraz
dokumentowania swiadczonych ustug.

Zakres wiedzy teoretycznej:

w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna opanowac przedstawiong ponizej
wiedze:

1) w zakresie regulacji prawnych funkcjonowania rynku farmaceutycznego, w tym
regulacji zwigzanych ze swiadczeniem ustug farmaceutycznych dla pacjentow
przez farmaceute w aptece ogoélnodostepnej lub w ramach indywidualne;j
praktyki zawodowej farmaceuty.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
w czasie kursu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnoSc:

1) udzielania swiadczen zdrowotnych w praktyce w bezposrednim kontakcie
z pacjentem w warunkach symulowanych;

2) wspotpracy z lekarzami oraz innymi pracownikami ochrony zdrowia
w warunkach symulowanych;

3) dokumentowania swiadczonych ustug zgodnie z wymaganiami.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godz.).

Forma realizacji kursu: stacjonarnie.

Forma zaliczenia kursu: farmaceuta realizuje ustugi opieki farmaceutyczne;j
w warunkach symulowanych oraz przedstawia sporzgdzong samodzielnie

dokumentacje zrealizowanych ustug opieki farmaceutycznej. Zaliczenia kursu na
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podstawie pozytywnej oceny zrealizowanych ustug opieki farmaceutycznej i jej

udokumentowania dokonuje kierownik kursu.

1.(VI) Staz kierunkowy: ,,W jednostce Swiadczacej ustugi zdrowotne

w zakresie kardiologii”

Cel stazu:

nabycie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie wybranych

zagadnien dotyczgcych swiadczenia ustug zdrowotnych w zakresie kardiologii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnosc:

1)

wykonania Ustugi Nowy Lek: przekazanie informaciji na temat terapii,
przedstawienia jej zasad i celu, poprzez stosowanie sie do zalecen
terapeutycznych, odpowiedzi na pytania pacjenta dotyczgce leczenia,

np. informacji znajdujgcych sie na ulotce dla pacjenta, potwierdzenie
rozpoczecia/ kontynuacji leczenia nowym lekiem, potwierdzenie regularnosci
stosowania oraz sposobu dawkowania leku, ocene subiektywnego wptywu na
zdrowie pacjenta z uwzglednieniem zarowno efektow korzystnych
(terapeutycznych), jak i niekorzystnych (dziatan niepozgdanych), obiektywna
ocena stanu zdrowia, udzielenie zindywidualizowanych porad dotyczgcych
trybu zycia;

realizacji Programu Drobne Dolegliwosci: rozpoznania objawow
kwalifikujgcych do udzielenia ustugi, postepowania okreslajgcego wybor
sposobu leczenia, przebiegu i okreslenia ram czasowych programu,
zaproponowania dla kazdej z drobnych dolegliwosci objetych programem,
receptariuszu, ktéry zawiera produkty lecznicze i wyroby medyczne stosowane

najczesciej zawierajgce leki OTC, jak i leki wydawane z przepisu lekarza (Rp);

3) wykonania przegladu lekowego: przeprowadzania wywiadu lekowego

z pacjentem i/lub jego rodzing; wykrywanie problemow lekowych, ktore
obejmujg niepoprawng farmakoterapie, udzielania informacji o lekach (m.in.
niepozgdanych dziataniach, w tym interakcjach, lek-lek i lek-choroba,
metodach zapobiegania im lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom,

pielegniarkom, pacjentom oraz ich rodzinom/opiekunom;
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4) realizacji programu profilaktyki chordb uktadu krgzenia: przeprowadzenie
wywiadu i wypetnienie karty badania profilaktycznego, zlecenie i wykonanie
badan biochemicznych (oznaczenie stezenia we krwi cholesterolu
catkowitego, LDL-cholesterolu, HDL-cholesterolu, triglicerydéw), wykonanie
pomiaru stezenia glukozy i dokonanie pomiaru ci$nienia tetniczego krwi
w aptece, okreslenie wspotczynnika masy ciata BMI, ocena czynnikéw ryzyka
zachorowan na choroby uktadu krgzenia; kwalifikacji pacjenta do odpowiedniej
grupy ryzyka oraz ocen ryzyka wystgpienia incydentu sercowo-naczyniowego
w przysztosci wedtug klasyfikacji SCORE, edukacja zdrowotna, profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznien (nikotyna, alkohol, leki).

Czas trwania stazu: 1 dzien (8 godz.).

Miejsce stazu: klinika/oddziat kardiologii lub klinika/oddziat hipertensjologii, lub
klinika/oddziat angiologii i chorob wewnetrznych.

Forma zaliczenia stazu: sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych

programem stazu kierunkowego.

2.(VI) Staz kierunkowy: ,,W jednostce swiadczacej ustugi zdrowotne

w zakresie geriatrii i gerontologii”

Cel stazu:

nabycie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie wybranych
zagadnien dotyczgcych swiadczenia ustug zdrowotnych w zakresie geriatrii

i gerontologii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu osoba specjalizujgca sie powinna nabyc¢ umiejetnosc:

1) wykonania Ustugi Nowy Lek: przekazanie informaciji na temat terapii,
przedstawienia jej zasad i celu, poprzez stosowanie sie do zalecenh
terapeutycznych, odpowiedzi na pytania pacjenta dotyczgce leczenia,
np. informacji znajdujgcych sie na ulotce dla pacjenta, potwierdzenie
rozpoczecia/ kontynuacji leczenia nowym lekiem, potwierdzenie regularnosci
stosowania oraz sposobu dawkowania leku, ocene subiektywnego wptywu na
zdrowie pacjenta z uwzglednieniem zaréwno efektow korzystnych

(terapeutycznych), jak i niekorzystnych (dziatann niepozgdanych), obiektywna
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ocena stanu zdrowia, udzielenie zindywidualizowanych porad dotyczgcych
trybu zycia;

2) realizacji Programu Drobne Dolegliwosci: rozpoznania objawow
kwalifikujgcych do udzielenia ustugi, postepowania okreslajgcego wybor
sposobu leczenia, przebiegu i okreslenia ram czasowych programu,
zaproponowania dla kazdej z drobnych dolegliwosci objetych programem,
receptariuszu, ktéry zawiera produkty lecznicze i wyroby medyczne stosowane
najczesciej zawierajgce leki OTC, jak i leki wydawane z przepisu lekarza (Rp);

3) wykonania przegladu lekowego: przeprowadzania wywiadu lekowego
z pacjentem i/lub jego rodzing; wykrywanie problemow lekowych, ktore
obejmujg niepoprawng farmakoterapie, udzielania informacji o lekach (m.in.
niepozgdanych dziataniach, w tym interakcjach, lek-lek i lek-choroba,
metodach zapobiegania im lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom,
pielegniarkom, pacjentom oraz ich rodzinom/opiekunom;

4) realizacji programu profilaktyki choréb ukfadu krgzenia: przeprowadzenie
wywiadu i wypetnienie karty badania profilaktycznego, zlecenie i wykonanie
badan biochemicznych (oznaczenie stezenia we krwi cholesterolu
catkowitego, LDL-cholesterolu, HDL-cholesterolu, triglicerydéw), wykonanie
pomiaru stezenia glukozy i dokonanie pomiaru ci$nienia tetniczego krwi
w aptece, okreslenie wspoétczynnika masy ciata BMI, ocena czynnikéw ryzyka
zachorowan na choroby uktadu krgzenia; kwalifikacji pacjenta do odpowiedniej
grupy ryzyka oraz ocen ryzyka wystgpienia incydentu sercowo-naczyniowego
w przysztosci wedtug klasyfikacji SCORE, edukacja zdrowotna, profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznien (nikotyna, alkohol, leki).

Czas trwania stazu: 1 dzien (8 godz.).
Miejsce stazu: klinika/oddziat geriatrii lub klinika/oddziat geriatrii i gerontologii.
Forma zaliczenia stazu: sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych

programem stazu kierunkowego.

CMKP 2024 29



Program specjalizacji w dziedzinie farmacji aptecznej — program podstawowy

3.(VI) Staz kierunkowy: ,,W jednostce sSwiadczacej ustugi zdrowotne

w zakresie diabetologii”

Cel stazu:

nabycie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie wybranych

zagadnien dotyczgcych $wiadczenia ustug zdrowotnych w zakresie diabetologii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnosc:

1) wykonania Ustugi Nowy Lek: przekazanie informacji na temat terapii,

2)

3)

4)

przedstawienia jej zasad i celu, poprzez stosowanie sie do zalecen
terapeutycznych, odpowiedzi na pytania pacjenta dotyczgce leczenia,

np. informacji znajdujgcych sie na ulotce dla pacjenta, potwierdzenie
rozpoczecia/ kontynuacji leczenia nowym lekiem, potwierdzenie regularnosci
stosowania oraz sposobu dawkowania leku, ocene subiektywnego wptywu na
zdrowie pacjenta z uwzglednieniem zaréwno efektow korzystnych
(terapeutycznych), jak i niekorzystnych (dziatan niepozgdanych), obiektywna
ocena stanu zdrowia, udzielenie zindywidualizowanych porad dotyczgcych
trybu zycia;

realizacji Programu Drobne Dolegliwosci: rozpoznania objawow
kwalifikujgcych do udzielenia ustugi, postepowania okreslajgcego wybor
sposobu leczenia, przebiegu i okreslenia ram czasowych programu,
zaproponowania dla kazdej z drobnych dolegliwosci objetych programem,
receptariuszu, ktéry zawiera produkty lecznicze i wyroby medyczne stosowane
najczesciej zawierajgce leki OTC, jak i leki wydawane z przepisu lekarza (Rp);
wykonania przeglgdu lekowego: przeprowadzania wywiadu lekowego

z pacjentem i/lub jego rodzing; wykrywanie problemow lekowych, ktore
obejmujg niepoprawng farmakoterapie, udzielania informacji o lekach (m.in.
niepozgdanych dziataniach, w tym interakcjach, lek-lek i lek-choroba,
metodach zapobiegania im lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom,
pielegniarkom, pacjentom oraz ich rodzinom/opiekunom;

realizacji programu profilaktyki chordb uktadu krgzenia: przeprowadzenie
wywiadu i wypetnienie karty badania profilaktycznego, zlecenie i wykonanie
badan biochemicznych (oznaczenie stezenia we krwi cholesterolu

catkowitego, LDL-cholesterolu, HDL-cholesterolu, triglicerydéw), wykonanie
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pomiaru stezenia glukozy i dokonanie pomiaru cisnienia tetniczego krwi
w aptece, okreslenie wspotczynnika masy ciata BMI, ocena czynnikéw ryzyka
zachorowan na choroby uktadu krgzenia; kwalifikacji pacjenta do odpowiednie;j
grupy ryzyka oraz ocen ryzyka wystgpienia incydentu sercowo-naczyniowego
w przysztosci wedtug klasyfikacji SCORE, edukacja zdrowotna, profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznien (nikotyna, alkohol, leki).

Czas trwania stazu: 1 dzien (8 godz.).

Miejsce stazu: klinika/oddziat diabetologii i endokrynologii.

Forma zaliczenia stazu: sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych

programem stazu kierunkowego.

4.(VI) Staz kierunkowy: ,W jednostce sSwiadczacej ustugi zdrowotne

w zakresie opieki nad pacjentem”

Cel stazu:

nabycie przez farmaceute wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie wybranych
zagadnien dotyczgcych swiadczenia ustug zdrowotnych w zakresie opieki nad
pacjentem w domu pomocy spoteczne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

w czasie stazu osoba specjalizujgca sie powinna naby¢ umiejetnosc:

1) wykonania Ustugi Nowy Lek: przekazanie informacji na temat terapii,
przedstawienia jej zasad i celu, poprzez stosowanie sie do zalecen
terapeutycznych, odpowiedzi na pytania pacjenta dotyczgce leczenia,
np. informacji znajdujgcych sie na ulotce dla pacjenta, potwierdzenie
rozpoczecia/ kontynuacji leczenia nowym lekiem, potwierdzenie regularnosci
stosowania oraz sposobu dawkowania leku, ocene subiektywnego wptywu na
zdrowie pacjenta z uwzglednieniem zaréwno efektow korzystnych
(terapeutycznych), jak i niekorzystnych (dziatan niepozgdanych), obiektywna
ocena stanu zdrowia, udzielenie zindywidualizowanych porad dotyczgcych
trybu zycia;

2) realizacji Programu Drobne Dolegliwosci: rozpoznania objawow
kwalifikujgcych do udzielenia ustugi, postepowania okreslajgcego wybor
sposobu leczenia, przebiegu i okreslenia ram czasowych programu,

zaproponowania dla kazdej z drobnych dolegliwosci objetych programem,
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receptariuszu, ktéry zawiera produkty lecznicze i wyroby medyczne stosowane
najczesciej zawierajgce leki OTC, jak i leki wydawane z przepisu lekarza (Rp);

3) wykonania przeglgdu lekowego: przeprowadzania wywiadu lekowego
z pacjentem i/lub jego rodzing; wykrywanie probleméw lekowych, ktére
obejmujg niepoprawng farmakoterapie, udzielania informacji o lekach (m.in.
niepozgdanych dziataniach, w tym interakcjach, lek-lek i lek-choroba,
metodach zapobiegania im lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom,
pielegniarkom, pacjentom oraz ich rodzinom/opiekunom;

4) realizacji programu profilaktyki chorob uktadu krgzenia: przeprowadzenie
wywiadu i wypetnienie karty badania profilaktycznego, zlecenie i wykonanie
badan biochemicznych (oznaczenie stezenia we krwi cholesterolu
catkowitego, LDL-cholesterolu, HDL-cholesterolu, trigliceryddéw), wykonanie
pomiaru stezenia glukozy i dokonanie pomiaru cisnienia tetniczego krwi
w aptece, okreslenie wspotczynnika masy ciata BMI, ocena czynnikéw ryzyka
zachorowan na choroby uktadu krgzenia; kwalifikacji pacjenta do odpowiednie;j
grupy ryzyka oraz ocen ryzyka wystgpienia incydentu sercowo-naczyniowego
w przysztosci wedtug klasyfikacji SCORE, edukacja zdrowotna, profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznien (nikotyna, alkohol, leki).

Czas trwania stazu: 1 dzien (8 godz.).

Miejsce stazu: dom pomocy spotecznej (obowigzki opiekuna stazu moze penic
lekarz, farmaceuta, ratownik medyczny lub pielegniarka).

Forma zaliczenia stazu: sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych

programem stazu kierunkowego.

Kurs jednolity

Kurs specjalizacyjny: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
oczekuje sig, ze osoba realizujgca szkolenie specjalizacyjne po ukohczeniu kursu
wykaze sie znajomoscig podstawowych przepisow prawa w zakresie wykonywania
zawodu farmaceuty oraz odpowiedzialnosci.
Zakres wymaganej wiedzy:

1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w swietle Konstytucji Rzeczypospolitej

Polskiej;
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2) zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej:

a) Swiadczenia zdrowotne,

b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne,
nadzor,

c) nadzor specjalistyczny i kontrole;

3) zasady wykonywania zawodu farmaceuty:

a) definicja zawodu farmaceuty,

b) prawo wykonywania zawodu,

C) uprawnienia i obowigzki zawodowe,

d) kwalifikacje zawodowe,

e) eksperyment medyczny,

f) zasady prowadzenia badan klinicznych,

g) dokumentacja medyczna,

h) prawa pacjenta a powinnosci farmaceuty;

4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:

a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego,

b) organizacja udzielania i zakres Swiadczen z tytutu ubezpieczenia
zdrowotnego,

c) dokumentacja zwigzana z udzielaniem swiadczen z tytutu ubezpieczenia;

5) zasady dziatania samorzgdu farmaceutow:

a) zadania Naczelnej Izby Aptekarskiej i okregowych izb aptekarskich,

b) prawa i obowigzki cztonkéw samorzadu farmaceutéw,

c) odpowiedzialnos¢ zawodowa farmaceutdéw — postepowanie wyjasniajgce
przed rzecznikiem odpowiedzialno$ci zawodowej, postepowanie przed
sadem (Naczelny Sad Aptekarski, okregowe sady aptekarskie);

6) odpowiedzialnos¢ prawna farmaceuty — karna, cywilna:

a) odpowiedzialnos¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody,
naruszenie tajemnicy),

b) odpowiedzialno$¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godz.).
Forma realizacji kursu: z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

lub stacjonarnie.
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Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie

sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej programem kursu.

V. FORMY | METODY SAMOKSZTALCENIA

A. Przygotowanie pracy pogladowej lub oryginalnej

Osoba specjalizujgca sie zobowigzana jest do przygotowania pod kierunkiem
kierownika specjalizacji pracy poglagdowej lub pracy oryginalnej, ktorej temat

odpowiada programowi szkolenia specjalizacyjnego.

B. Studiowanie piSmiennictwa

Osoba specjalizujgca sie zobowigzana jest pogtebia¢ wiedze przez state Sledzenie
i studiowanie literatury fachowej polskiej i /lub obcojezycznej dotyczgcej farmacji

aptecznej. Pismiennictwo bedzie okresowo aktualizowane.

VI. METODY OCENY WIEDZY TEORETYCZNEJ | UMIEJETNOSCI
PRAKTYCZNYCH

A. Kolokwia i sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Osoba specijalizujgca sie zdaje kolokwia i sprawdziany:
1) na zakonczenie kursu specjalizacyjnego sprawdzian z zakresu wiedzy
okreslonej programem kursu — u kierownika kursu;
2) na zakonczenie stazu kierunkowego kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej
i sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych programem stazu
kierunkowego — u opiekuna stazu/kierownika specjalizaciji;
3) na zakonczenie modutu kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objete;j

programem danego modutu — u kierownika specjalizacji.
B. Ocena pracy pogladowej lub pracy oryginalnej

Oceny i zaliczenia przygotowanej przez osobe specjalizujgcg sie pracy poglagdowe;j

lub oryginalnej dokonuje kierownik specjalizaciji.
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C. Ocena znajomosci piSmiennictwa

Osoba specjalizujgca sie przedstawia jeden raz w roku sprawozdanie z przegladu

pismiennictwa fachowego. Oceny dokonuje kierownik specjalizacji.

CMKP 2024 35



Program specjalizacji w dziedzinie farmacji aptecznej — program podstawowy

STANDARDY SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Liczba i kwalifikacje kadry dydaktycznej

1) Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmacji aptecznej moze prowadzi¢
podstawowa jednostka organizacyjna uczelni (jednostka szkolgca), ktéra
prowadzi studia na kierunku farmacja po uzyskaniu akredytacji do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego.

2) Jednostka szkolgca zapewnia kadre dydaktyczng, posiadajgcg wiedze
merytoryczng i umiejetnosci praktyczne w dziedzinach zwigzanych
z realizowanym programem specjalizacji, stanowigcg gwarancje wysokiego
poziomu szkolenia specjalizacyjnego.

3) Kursy specjalizacyjne i staze kierunkowe prowadzg nauczyciele akademiccy
oraz inni pracownicy posiadajgcy wiedze teoretyczng i umiejetnosci
praktyczne w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu lub
stazu specjalizacyjnego. Co najmniej 50% kadry realizujgcej program
specjalizacyjny musi posiadac tytut specjalisty z zakresu farmac;ji.

4) Jednostka szkolgca posiada w swojej dokumentacji liste oséb prowadzgcych
zajecia w ramach poszczegoélnych modutow nauczania.

5) Kierownikiem specjalizacji moze by¢ farmaceuta, ktory posiada tytut
specjalisty w dziedzinie farmaciji aptecznej albo farmaceuta posiadajgcy
decyzje ministra wiasciwego do spraw zdrowia o uznaniu dotychczasowego
dorobku zawodowego i naukowego za rownowazny ze zrealizowanym
programu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie farmacji aptecznej.

6) Obowigzki opiekuna stazu kierunkowego moze pemi¢ osoba posiadajgca tytut
specjalisty w dziedzinie odpowiedniej dla kierunku stazu lub specjalista
farmaciji aptecznej lub farmacji klinicznej, posiadajgcy doswiadczenie w danym
obszarze lub osoba posiadajgca decyzje ministra wtasciwego do spraw
zdrowia o uznaniu dotychczasowego dorobku zawodowego i naukowego
farmaceuty za rbwnowazny ze zrealizowaniem programu wiasciwej

specjalizacji. W domu pomocy spotecznej dopuszcza sie, ze obowigzki
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opiekuna stazu moze petnic lekarz, farmaceuta, ratownik medyczny lub

pielegniarka.

2. Baza dydaktyczna do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego

1) Jednostka szkolgca zapewnia baze dydaktyczng dostosowang do liczby oséb
realizujgcych szkolenie specjalizacyjne, a w szczegdlnosci:

a) sale seminaryjno-wyktadowe i éwiczeniowe wyposazone w sprzet
audiowizualny,

b) pomieszczenia wyposazone w specjalistyczny sprzet i aparature, zwane
dalej "pracowniami specjalistycznymi”,

c) pracownie informatyczne,

d) biblioteke posiadajgcq zalecane w programie specjalizacji piSmiennictwo,
dostep do Internetu.

2) Jednostka szkolgca zapewnia odpowiednie do liczby oséb specjalizujgcych sie
miejsca odbywania kurséw, uwzgledniajgce witasciwy sposéb wyposazenia
stanowisk pracy w sprzet niezbedny do ksztattowania umiejetnosci
praktycznych objetych programem specjalizaciji.

3) Kursy specjalizacyjne i staze kierunkowe objete programem specjalizacji moze
realizowac¢ akredytowana jednostka szkolgca uczelni medycznej w ramach
swojej struktury organizacyjnej lub mogg realizowac inne podmioty, z ktorymi
jednostka szkolgca zawarta porozumienie na ich realizacje.

4) Jednostka szkolgca zapewnia nastepujgce pracownie specjalistyczne
dostosowane do liczby oséb specjalizujgcych sie:

a) pracownie leku recepturowego,

b) laboratorium badania dostepnosci farmaceutycznej leku,

c) pomieszczenia do pracy aseptycznej,

d) pracownie opieki farmaceutycznej (nauczanie w warunkach symulowanych
umiejetnosci klinicznych oraz nowych kwalifikacji w zakresie szczepien
i badan).

5) Jednostka szkolgca zapewnia specjalistyczng aparature do realizaciji
programu specjalizacji w zakresie biofarmaciji, farmakokinetyki,
przygotowywania lekéw recepturowych oraz oceny jakosci postaci leku,

dostepnosci farmaceutycznej oraz opieki farmaceutycznej.
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6) Miejscem odbywania stazu podstawowego jest apteka ogdlnodostepna,
apteka szpitalna, dziat farmacji szpitalnej, punkt apteczny, jednostki
organizacyjne panstwowych wyzszych uczelni medycznych prowadzace
badania naukowe oraz zajecia dydaktyczne w dziedzinie farmacji apteczne;j
lub szpitalnej. Farmaceuci zatrudnieni w hurtowniach farmaceutycznych oraz
w panstwowych jednostkach organizacyjnych odbywajg co najmniej
3 miesieczny staz w aptece ogdélnodostepnej lub aptece szpitalnej, lub dziale

farmacji szpitalnej, lub punkcie aptecznym.

3. Sposoéb realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego

1) Jednostka szkolgca zapewnia organizacje procesu dydaktycznego oraz
prowadzi w sposob ciagty wewnetrzny system oceny jakosci szkolenia
specjalizacyjnego. Dopuszcza sie ksztatcenie na odlegto$¢ w zakresie wiedzy
teoretycznej z wykorzystaniem narzedzi do komunikacji synchronicznej
zdalne;.

2) Realizacja programu specjalizacji uwzglednia aktualng wiedze, osiggniecia
teorii i praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla specjalizacji
w dziedzinie farmaciji aptecznej.

3) Metody ksztatcenia sg wtasciwie dobrane do przedmiotu oraz realizowanych
celow ksztatcenia.

4) Realizacja programu specjalizacji odbywa sie na podstawie harmonogramu
zajec¢ opracowanego w formie pisemne;.

5) Harmonogram powinien okresla¢ realizacje modutéw tematycznie, wraz ze
zwigzanymi z nimi kursami i stazami kierunkowymi, okreslonym czasem
i miejscem ich realizacji oraz kadrg prowadzacg. Ewentualne zmiany
terminéw/kadry dydaktycznej sg dopuszczalne w trakcie realizacji szkolenia
specjalizacyjnego i jest za nie odpowiedzialny organizator ksztatcenia.

6) Ocena uzyskanej wiedzy i nabytych umiejetnosci odbywa sie
z uwzglednieniem metod okreslonych w programie szkolenia

specjalizacyjnego.
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4. Wewnetrzny system oceny jakosci ksztatcenia

Osoby specjalizujgce sie bedg objete sondazem (drogg anonimowej ankiety)
dotyczacym jakos$ci szkolenia specjalizacyjnego.
Przedmiotem oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego jest:

1) realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia
specjalizacyjnego, harmonogram kurséw specjalizacyjnych i stazy
kierunkowych i innych form ksztatcenia, sposdb oceniania wiedzy
i umiejetnosci praktycznych;

2) stopien przydatnosci przekazywanej wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych;

3) sposéb prowadzenia zajec, stosowane metody ksztatcenia i pomoce
dydaktyczne.

Na podstawie analizy wynikow sondazu proces szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie farmaciji aptecznej bedzie w razie potrzeby modyfikowany.
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