
Załącznik nr 2 do uchwały nr 12/2025 
z dnia 15 kwietnia 2025 r. 

Senatu Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
 

Załącznik nr 3 do Programu studiów podyplomowych 

 

 
 

PLAN STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 
 
STUDIA PODYPLOMOWE: EDUKATOR W ZAKRESIE ZDROWIA SEKSUALNEGO I PLANOWANIA RODZINY 
CYKL KSZTAŁCENIA: OD ROKU AKADEMICKIEGO 2025/2026 
 

SEMESTR I 

 
Lp. 

 
Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin  
ECTS 

 
Forma zaliczenia przedmiotu Wykład Seminaria Ćwiczenia Praca własna 

1. Biologiczne i psychologiczne podstawy 
seksualności 

16   59 3 Zaliczenie z oceną* 

2. Dysfunkcje i zaburzenia seksualne 12 4  59 3 Zaliczenie z oceną* 

3. Zdrowie kobiety i planowanie rodziny 4 4  67 3 Zaliczenie z oceną* 

4. Zaburzenia płodności 8   17 1 Zaliczenie z oceną* 

5. Zagrożenia zdrowia prokreacyjnego 
kobiety 

4 4  42 2 Zaliczenie z oceną* 

6. Etyka i prawo w seksuologii 8   17 1 Zaliczenie z oceną* 

7. Podstawy edukacji zdrowotnej 4 4  42 2 Zaliczenie z oceną* 

RAZEM 56 16  303 15 – 

SEMESTR II 

 
Lp. 

 
Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin  
ECTS 

 
Forma zaliczenia przedmiotu 

Wykład Seminaria Ćwiczenia Praca własna 



 

1. Biologiczne i psychologiczne podstawy 
seksualności 

16   59 3 Zaliczenie z oceną* 
 

2. Dysfunkcje i zaburzenia seksualne 12 4  59 3 Zaliczenie z oceną* 

3. Zdrowie kobiety i planowanie rodziny 4 4  42 2 Zaliczenie z oceną* 

4. Zaburzenia płodności 4   21 1 Zaliczenie z oceną* 

5. Zagrożenia zdrowia prokreacyjnego 
kobiety 

8   17 1 Zaliczenie z oceną* 

6. Etyka i prawo w seksuologii 8   17 1 Zaliczenie z oceną* 

7. Edukacja i promocja zdrowia 
seksualnego 

4  8 88 4 Zaliczenie z oceną* 

RAZEM 56 8 8 303 15 – 

*Zaliczenie pisemne każdego przedmiotu − w formie testu wielokrotnego wyboru z jedną odpowiedzią prawidłową. 


