Prof. dr hab. med. Katarzyna Cypryk

Kierownik Kliniki Choréob Wewnetrznych

i Diabetologii Uniwersytetu Medycznego w todzi.
Specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych

i diabetologii. Dziatalnos¢ dydaktyczng prowadzi
zaréwno w zakresie przeddyplomowym, jak

i  podyplomowym, skierowang do lekarzy,
pielegniarek, pofoznych i edukatorow
diabetologicznych.  Autorka  wielu  publikacji
naukowych, podrecznikdw i monografii z dziedziny
diabetologii.

W praktyce klinicznej zajmuje sie chorymi

z wszystkimi typami cukrzycy, w pracy naukowej
wiodacym tematem badan sg problemy cigzy u pacjentek z cukrzyca.

Cztonek Zespotu Ekspertdw do spraw Zalecen Klinicznych dotyczacych postepowania
u chorych na cukrzyce Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego oraz cztonek Rady
Naukowej Programu Leczenia Pompami Insulinowymi kobiet chorujgcych na cukrzyce
Fundacji Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy Jurka Owsiaka. Cztonek Zarzadu
Gtéwnego PTD i Przewodniczgca Sekcji Diabetologii Potozniczej PTD, cztonek European
Association for the Study of Diabetes.

Dr n. med. Andrzej Gawrecki

Adiunkt w Katedrze i Klinice Choréb Wewnetrznych
i Diabetologii UM im. Karola Marcinkowskiego
w  Poznaniu. Specjalista choréb  wewnetrznych
i diabetologii.

Nauczyciel akademicki, wyktadowca na kursach
prowadzonych w ramach szkolenia podyplomowego
lekarzy, pielegniarek i edukatoréw diabetologicznych.
Autor i wspotautor publikaciji oryginalnych i poglagdowych,
rozdziatdow w podrecznikach oraz doniesien zjazdowych
dotyczacych diabetologii.

Jego zawodowag pasjg sg nowoczesne technologie w leczeniu cukrzycy, w szczegélnosci
osobiste pompy insulinowe, systemy ciggtego monitorowania glikemii oraz
telemedycyna. Jest m.in. inicjatorem ,Tygodni osobistych pomp insulinowych” -
programu edukacyjnego dla pacjentéw realizowanego w Klinice Diabetologii w
Poznaniu. Zainteresowanie sportem i jego czynne uprawianie przekfada sie na jego
codzienng prace zawodowa i naukowg - m.in. organizuje obozy pitkarskie dla
miodziezy z cukrzycg typu 1, ktérym patronuje Polskiego Zwigzku Pitki Noznej i
sprawowat opieke nad druzyng reprezentujacg Polske na miedzynarodowych
turniejach pitki noznej dla dzieci z cukrzycg Junior Cup Diabetes.




Dr n.med. Anna Kaczmarek

Psycholog w Klinice Pediatrii, Diabetologii,
Endokrynologii i Nefrologii Uniwersytetu Medycznego
w todzi.

Wyktadowca na kursach dla lekarzy przygotowujgcych
sie do specjalizacji w dziedzinie diabetologii, a takze dla
nauczycieli opiekujgcych sie dzieémi chorymi na
cukrzyce. Uczestniczy w projektach badawczych, w tym
w projekcie EIT Health CLOSE.

Swojg aktywnos¢ zawodowa wigze z diabetologia wieku
rozw010wego Obejmuje dzieci i mtodziez chorujgce na cukrzyce wraz z ich rodzinami
opieka dotyczgcg wspierania w chorobie, motywowania do efektywnego leczenia,

a takze - w razie potrzeby - wykonuje badania diagnostyczne.

Dr n. med. Marcin Kosinski

Pracownik Kliniki Chorob Wewnetrznych i Diabetologii Centralnego Szpitala
Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Absolwent Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi. Podczas studidéw
realizowat indywidualny tok studiéw w Klinice Diabetologii i Choréb Metabolicznych
UM w todzi. Po zakonczeniu studiow kontynuowat dziatalnos¢ naukowo-dydaktyczng
i kliniczng w ramach Stacjonarnego Studium Doktoranckiego w Klinice Diabetologii
i Choréb Przemiany Materii. Dziatalnos¢ zawodowg rozwijat rowniez w Klinice
Endokrynologii i Choréb Metabolicznych Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w todzi. Specjalista choréb wewnetrznych i diabetologii. Sposrdd licznych
zainteresowan w zakresie diabetologii szczegdlnie koncentruje sie na terapii
pacjentéw z cukrzycg typu 1, szczegdlnie z wykorzystaniem najnowszych narzedzi
terapeutycznych, takich jak systemy ciggtego monitorowania glikemii, czy osobiste
pompy insulinowe, swojg prace dzielagc pomiedzy Klinike, a przykliniczng poradnie
diabetologiczna.

Cztonek Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

mgr Barbara Kucharska - mgr dziennikarstwa, Kosmetolog, Edukator Zdrowotny,
fundator - zatozyciel Fundacji Diabeciaki, charytatywnie dziatajgca w obszarze zdrowia
od 2002 r. Organizuje konferencje naukowe, konferencje dla pacjentow, turnusy
rehabilitacyjne, kampanie spofeczne, obozy sportowe dla 0séb z cukrzyca. Prowadzi
edukacje zdrowotng w szkofach i przedszkolach, w zaktadach opiekunczych. Autorka
pomystu i programu utworzenia studidw podyplomowych dla edukatorow
zdrowotnych, takze autorka publikacji naukowej na temat roli edukatora jako
asystenta osoby niepetnosprawnej w placéwkach oswiatowych, walczgca tym samym
z problemem dyskryminacji chorych przewlekle w szkofach. Wspétpracuje

z Rzecznikiem Praw Pacjenta, Narodowym Funduszem Zdrowia, z licznymi
organizacjami pacjentéw w Polsce i za granica.



Dr hab. n. med. Beata Mianowska

Adiunkt w Klinice Pediatrii, Diabetologii i Nefrologii
| Katedry Pediatrii UM w todzi, pracownik Oddziatu
Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii i Nefrologii
oraz Poradni Diabetologicznej dla dzieci i mtodziezy
Uniwersyteckiego Centrum Pediatrii im. M.
Konopnickiej w todzi. Specjalista w dziedzinie
pediatrii i diabetologii oraz endokrynologii
i diabetologii dzieciecej. Nauczyciel akademicki,
wyktadowca na  kursach  specjalistycznych
i konferencjach dla lekarzy oraz na szkoleniach
dotyczacych cukrzycy, m.in. dla edukatoréw

zdrowotnych i nauczycieli.

Kierownik i wykonawca w projektach naukowych MNiSW/NCN. Autorka
i wspotautorka wielu publikacji naukowych i doniesienn zjazdowych oraz kilku
rozdziatdbw w podrecznikach z zakresu diabetologii i endokrynologii dzieciece;.
Zainteresowania kliniczne i naukowe dotyczg m.in. nowoczesnych metod leczenia
cukrzycy typu 1, praktycznych aspektow funkcjonowania dziecka z cukrzyca
w srodowisku, mozliwosci szerszego wykorzystywania nowoczesnych technologii
w leczeniu oséb dorostych z cukrzycg typu 2. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego, Polskiego Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii Dzieciecej,
European Association for the Study of Diabetes oraz International Society for
Pediatric and Adolescent Diabetes.

Dr n. med. Iwona Pietrzak

Adiunkt w Klinice Pediatrii, Diabetologii, Endokrynologii
i Nefrologii Uniwersytetu Medycznego w todzi, pracownik
Oddziatu Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii i Nefrologii oraz
Kierownika Poradni Diabetologicznej dla Dzieci i Mtodziezy
Uniwersyteckiego Centrum Pediatrii im. M. Konopnickiej
| w todzi. Specjalista w dziedzinie pediatrii, diabetologii oraz
8 endokrynologii i diabetologii dzieciecej. Nauczyciel akademicki,
wyktadowca na kursach prowadzonych w ramach szkolenia podyplomowego lekarzy,
pielegniarek i edukatoréw diabetologicznych. Kierownik i wykonawca w projektach
naukowych MNiSW/NCN. Autorka i wspdtautorka publikacji oryginalnych
i pogladowych, rozdziatdw w podrecznikach oraz doniesien zjazdowych dotyczacych
diabetologii.
W zakresie diabetologii gtownymi tematami jej zainteresowan sg przewlekte
narzagdowe powiktania cukrzycy oraz edukacja zdrowotna pacjentéw
diabetologicznych, ich rodzicéw i opiekundw.
Cztonek Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego i Polskiego Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii Dzieciecej,
European Association for the Study of Diabetes oraz International Society for Pediatric
and Adolescent Diabetes.




Dr inz. Beata Siniska

Adiunkt w Zakfadzie Zywienia Cztowieka Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Absolwentka Wydziatu Zywienia
Cztowieka i GD, o specjalnoéci Zywienie Cztowieka i dietetyka.
Wyktadowca na wielu kursach doskonalgcych i studiach
podyplomowych dla lekarzy i pielegniarek. Autor i wspotautor
kilkudziesieciu artykutéw naukowych, rozdziatéw w ksigzkach
i monografii, stanowigcych cenne zrédto wiedzy dla dietetykdw,
lekarzy, pielegniarek. Posiada wieloletnie doswiadczenie
dydaktyczne i naukowe, m.in. w badaniach zywieniowych
dotyczacych zaleznosci pomiedzy sposobem zywienia, a stanem odzywienia.
Wspotpracuje z Klinikami szpitali WUM w ramach oceny sposobu zywienia i stanu
odzywienia m.in. dzieci chorych na cukrzyce 1 typu, edukacji dzieci i rodzicdw, oceny
sposobu zywienia dzieci i mtodziezy w aspekcie stanu zdrowia jamy ustne;j.

Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska

Kierownik Kliniki Pediatrii, Diabetologii, Endokrynologii
i Nefrologii, Uniwersytetu Medycznego w todzi. Kierownik
Oddziatu Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii
i Nefrologii Centralnego Szpitala Klinicznego w todzi.
Lekarz w Poradniach Diabetologicznych dla dzieci,
mtodziezy oraz oséb dorostych, a takze w Poradni
Nefrologicznej dla dzieci. Specjalista w dziedzinie:
4 pediatrii,  diabetologii, nefrologii,  endokrynologii
& i diabetologii dzieciece;j.
e ./ Autor i wspodtautor ponad 200 artykutéw naukowych oraz
e . "M% rozdziatdw  w  ksigzkach.  Wyktadowca na  wielu
konferencjach, zjazdach i kursach doskonalgcych. Kierownik naukowy i organizator
Pediatrycznych Akademii Diabetologii oraz kierownik kurséw specjalizacyjnych w
dziedzinie diabetologii. Kierownik medyczny studiow podyplomowych ,Edukator
zdrowotny w cukrzycy” 2018/2019.
Przewodniczaca Sekcji Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego (PTD),
Cztonek Zarzadu Gtownego PTD i Polskiego Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii
Dzieciecej. Przewodniczaca Rady Fundacji ,,Diabeciaki”. Wspdtorganizator i kierownik
medyczny turnusdw rehabilitacyjnych dla dzieci z cukrzycg. Wspdtorganizator
konferencji szkoleniowych dla pacjentéw i ich rodzin. Kierownik medyczny kursow dla
edukatorow spotecznych.




Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zmystowska

Pracownik  Zaktadu Genetyki Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego w todzi, gdzie od 2020 r. petni funkcje
koordynatora Poradni Chordb Rzadkich i Diabetogenetyki dla
Dzieci i Mtodziezy, oraz Poradni Diabetologicznej dla Dzieci
i Mtodziezy Uniwersyteckiego Centrum Pediatrii im. M.
Konopnickiej w todzi. Specjalista w dziedzinie pediatrii,

diabetologii, endokrynologii i diabetologii dzieciecej oraz
genetyki klinicznej. Nauczyciel akademicki, wyktadowca na kursach prowadzonych
w ramach szkolenia podyplomowego lekarzy, pielegniarek i edukatorow

diabetologicznych. W latach 2011-2014 byta konsultantem klinicznym na Polske
w projekcie Komisji Europejskiej ,EURO-WABB”. Petnita funkcje kierownika
w projektach naukowych MNiSW/NCN OPUS. Jest autorem i wspotautorem wielu prac
oryginalnych. Gtéwnym kierunkiem pracy naukowejsg rdéine postaci cukrzycy
diagnozowanej u pacjentéw w wieku rozwojowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
cukrzycy monogenowej i jej form syndromicznych. Jest cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego, Polskiego Towarzystwa Genetyki Cztowieka,
Polskiego Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii Dzieciecej, European Association
for the Study of Diabetes oraz International Society for Pediatric and Adolescent
Diabetes.

. Dr n. med. Monika Zurawska-Kli$
l\l‘&j‘f.? ﬁ’j Adiunkt w Klinice Choréb Wewnetrznych i Diabetologii
R Uniwersytetu Medycznego w todzi. Podczas studiéw realizowata
N indywidualny tok studiow w Klinice Pediatrii, Onkologii
‘ i Hematologii Szpitala im. M. Konopnickiej. Po ukonczeniu studiow
kontynuowata dziatalnos¢ naukowo-dydaktyczng i kliniczng

w ramach Stacjonarnego Studium Doktoranckiego w Klinice Choréb Wewnetrznych,
Diabetologii i Farmakologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi. Specjalista
choréb wewnetrznych i diabetologii. Dziatalno$¢ dydaktyczng prowadzi zaréwno
w zakresie przeddyplomowym, jak i podyplomowym, skierowang do lekarzy,
pielegniarek, potoznych i edukatorow diabetologicznych. Autorka publikacji
oryginalnych i pogladowych, rozdziatéw w ksigzkach oraz doniesie zjazdowych
w dziedzinie diabetologii o zasiegu miedzynarodowym.

W macierzystej Klinice petni funkcje opiekuna Diabetologicznego Studenckiego Kota
Naukowego oraz kierownika specjalizacji z zakresu diabetologii i chorob
wewnetrznych. Jest koordynatorem programu Leczenia Pompami Insulinowymi
Kobiet Ciezarnych z Cukrzycg w ramach srodkéw fundacji Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.
Cztonek Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.



